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пояснumашная зgпuска
ýанная вне.чрочная деятеJiы{ость предназЕачена для tIолгOтоtsки к гOсу/tарственноЙ итоговоЙ

аттестации учаш}Iхся шо физике (ГИА) в форме ОГЭ" Учашиеся должны шс}казать хOрошее освоеЕие

знаниями о фr.tзи.rеских явJIеЕиях и законах rтрироды, овладеЕ}lе умениями лlриi\{енять пол}чеt{ные знаЕия

на 1rрактике за весь курс основной шкоJIы (7-9 классы). Все это требует проведеIlия дополнительной

работы, ilо повторениiо и системагизации ранее изу{енЕого материала, Прежде всего, }1менно ЭТ€

проблема и должна быть решена в рамках данного курса. Курс опирается на знания. полученные н€

уроках физики. Основное средство и цель его освOения * решение задач, поэтс}му теоретическая часть

носит обзорный обобщаюrций характер.

Исходными докр{ентами Jlля ýоставления рабочей шрограммы внеурочной деят:ельности являютс'

Федеральньiй Госуларо,гвенньй образовательный стандарт осЕовного общего образования, базисныi

учебньй плаIл обtдеобразовательных у{реждений Российской Федерации, уlебный пJIан на 2а2З

2024учебыьiй год. Курс рассчитан на З4 ч в год ( 1 час в неделю).

Цель щурса:

. обеспечить допоJIнительн)лю поддержку вьпIускников основнOй школы для сдаr{и I-ИА по физике,

задачи кyttса:

. систеfoIатизация и обобrцение теоретических зпаний по основным тема},1 курса;

. формированЕs уменl*й решать задачи рzвной стеIIени сложности;

. усвоение стандартных а;Iгоритмов решен}lя физи.rеских задач в типичных ситуациях и в изменённы>

}1ли новых;

. формирование у школьников умений п навьlкOв планировать эксперлlмент, отбlIрать rrриборы

собирать ycTaHoBK}I ддя выполЕенi{я эксперимента:

. повышение интереса к изуIению физики.

В реэулътате изучания хурса кПодготовка к ОГЭ по физик9> уч9ники

дOлжны знать: осIIовные законы и формlrлы из различных раздеJIов физики; классификацию задач п(

различныL4 критериям; правила и шриемы решения тестов по физике;

уметь: использовать различ}tые способы решения задач, шриме}{ять аqгоритIчrы, ана,тогии и други(

методологические приемы решениll задач; решать задачи с применением законов и формул. различньп

разделов физики; проводить а}lаtчиз условия и этапов решения задач; классифишировать задачи rr{

с}шределенньв{ признакам; }меть правильно оформ"тrять задачи.

Курс предполагает развитие у 9-классников: интеллекта, творческого и логического мъпIIления

навыков самоанаJтиза и самоконтроJIя. познавательного интереса к предмету.

Курс кПодготOвка к ОГЭ по физике} гtозвоJtяет реаjIизоватъ следующие 11ринципы обучения:

. дидактические (достижение проI{ности и глубины знаrий при решении тестовьгх задач по физлiке

обесшечение самостоятельности и активности учаIцихся; реализация интегративного политехническог(

обl.чеrlия и др.);



содержание программы
i - BBei)eHlle, IlpaBu'ct lr прuе,\tьl реuле,tuя фuзuчеt:кuх заdач,

как работать над тестовымI4 заданиями. Общие требования при репIе*IL{и фlлзических задач. Этаrrь
решения ф*tзической задачи. Работа стекстOм запаI{и. Ана_циз физического явлеЕ{ия" Раз.,тичные приемы и
способы решения физических задач: шlгоритN{ы. анаJIогии, геометриt{еские приемы"

2. tr{еханuческuе явlенurt.
1. Кllнематика механического движения. Механическое лвижение. IIутъ, [IеремещеЕIле. Скорость
YcKopeHlTe. {вижеrrие по окружности.
2. Законы динамики, Инерr:и-я. Первый закон Ньютолiа. Взаимодействие тел. Масса. Сила. С;lгrжение сил.
Второй закоЕ Ньютока. Третий закоrr Нъютона.
3.Силы в природе. Сила }rПру,гости. Сила трения. Сила тяжести. Свободное ilадение. Закон всемирногс
тяI,отения

4.Законы сохранения. Имriульс тела. Закон сOхранения импупьса теда" Работа, Мсlrцность" Коэффициеят
полезного действия. Энергия. Закон сOхранения механической эýергi{и
5.Статика и гидростатика. Проотые механизмы. ýавление. Атмосферное давJIение. Закон Паскаля. Закон
Архимеда.
6. Механические колебания и волны. Звук.

3. Тепцrлвьlе явленuя,
1.СтроенИе вещества. Тепловое движение атомOВ И N{олекул. Брочновское дви}Itение" ffиффузия.
взаимодействие частиц вещества. Модели строе}lия газов, жидкостей и твёрдых тел. Тепловое
равновесие. Температура. Свя:зь темilерат}ры со скоростью хаотичног0 движения частиц.
2, Внутренняя энергия. Рабсlта и теплоilередача как способы иЗlчtенения внутре}Iней энергии TeJIa. Виды
теплопередачи: теплопроВодность: конвекция. излrIение" Количество теплотьт. Удельная теплоёмкость.
3.ИзменеНие агрегаТных состОяний вещества. ПлаВлеЕие и кристаЛJIизация, }:Iспарение и кондепсация.
кипение. Влажность вOзд}ха Закон сохранеЕия эЕергии в тегljlовъж процессах. Преобразования энергии в
тепловьIх машинах

4, |)л е Kmtrl о,ъt а?н u mн ые явл е н uя.
1.СтатичеСкое э-текТричество. Электризация теJI. flBa вида электрических зарядов. Взаимодействие
зарядOв- Закон сохранения электрического заряда. Электрическое l]оле. Щействие электрического лоля на
электрические заряды.
2.Постояннъй электрический ток. Сила тока. Напряiкеflие. Электрическое сопротивление. Закон 0ма для
участка цепи. Работа и мощностъ электрического тока. Закон .Щжоуля - Ленца.
З. Магнетизм. опыт Эрстеда" ]vlагнитвtlе поле тока" Взаимодействие магнитов. /{ействие магнитного
поля на проводниК с током. Э:тектромагнитная индукI{ия. опыты Фарадея" Переменньй ток.
4.Элементы геометрической оптики. Законы геометрической оптики. Плоское зеркало. Щисперсия света.
Линза. Фокусное расстоянИе лиязы. Глаз каК оптическая система. оптические приборы.

5. Аmомная фuзuка,
Радиоактивность, Альфа-. бета- и га]ч{ма-изл}ru{ение, опыты Резерфорла. llланетарнаl{ модепъ атома.
Состав атOмнOго ядра. Ядерные реакции,
Физическая картиЕа мира. Физические закоЕьI и границы их примениМOсти. Роль фи:зики в
формировании научной картилlы мира,

6. Эксперлt,vенrп
Лабораторные работы по темам: <<Механика>" <<Электричество>>. <<оптика>>

уметь работать с приборами, измерять и обрабатывать полученные данные, формl,лировать вывод.
7, Рабоmа с mексmовьtлЕu заdанurtjуlu.

8.Иmоеовьtй пlеспl за курс dэuзuкu основл,lой utкольl.



КАЛЕШАРНО _ ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

ffaTaJ\ъ

пlп
НаименоваЕие разделOý к тем

Кол-
во

часов IIо По

I Введеяис. Правила и шриемы решвния
физических задач.

1 06.09.23

l Введение. Правила и приемы решения
физических задач.

TI съ-rrrлс 1 I1no??

ш механллческие явления. 9 20.09.23

2 Кинематика мехrжического движения. Законы Лекция 1 27.а9.2з

a
_1 Решеr,iие тестOвых заданrrй ilо теме

<<,Кинематика>>

l1рак,гlаческое
занятие

1 04,10.2з

4 Решеrлрrе TecтOBbIx зъданиtl по теме ГIрактическое
занятие

1 i 1.10.23

5 Сильi в пр[Iроде. Законы сохраненияi} Лекция 1 18.10"2з

6
Решение тестовых заданий потеме

<< Силы в >

Практическое
занятие

-l

I 25.1 0.2з

7 РешениетеgтовьIх зfulанlлй fio теме
к Законы }

Irрактическое
заЕятие

l 08"l1.23

8 Статика и гидростатика- Механические
колебаяия и воJIны.

Декция l I _ý.1 1 ,23

9
Решенlrе тестовых задаяtлй по теме

<< CTaTplKa и
Практическое

заЕяIие
1 z2.1|.Zз

10
PerrreHиe тестOвых заданий по теп{е

<< Механические колебания и волны.
Практическое

заЕятие
1 29"1t.2з

шI Тепловые явлgЕIIя. ,|

11
1 а6.12.2з

|2 Решевие тестовъIх заданий п0 теме
( вещества )

Практическое
занятие

1 |3,12.23

1з 1 2а.12.2з
|4 Решеtrие тестовых заданий п0 теме

( >

Практическое
заш[тие

I 27.|2.23

15 состояний вещества.изменение 1 10.01.24

16
Решение тестовых заданий по теме
к Изтrтенение СОСТОЯЕИИ

Практическое
заЕятие

1 п.a1.24

17 Решение TecToBbD( заданпtц по теме
<< Изменение состояний

Практическое
занr{тие

,1 24.01.24

Iv явления. 8
18 статическое Лекция 1 з1.01.24

1!)
Решение тестовъIх заданий по теме
к Статическое >

1 07.02.24

20 Постоянньй электриtIеский ток Лекция 1 и.а2.24
21 I]еrление TecTOBbIx заданий IIо теме

к Постоянвый ток}
1 21.а2.24

22 магнетизм Лекция 1 28.02,24

2з Решение TecToBbIx заданий по тед,{е

<< Магнетизлr>
1 а6.0з.24

24 Элементы оIIтики Лекцлtя 1 1з.03"24
25 Решение тестовьIх заданий по теме

<< Элелrенты огIтики ))

1 20.аз.24

Вид занятия



Y 3
26 атома и атоj\,lнOго 1 {)з.а4.24

27
Реrление тестовых заданиli llo теме
<< Элементьт оптики )i

11рактическое
занят]{е

1 la,a4.24

28 Решеrrие тестOвьý( задат:ий IIо теме
< Элементы оптики ))

IТрактическое
заЕятие

1 l7.04.24

Yi 3

29 Лабораторные работы ilо теме: <<MexaнlrKa>>

за,нятие
1 24.04"24

з0
Jlабораторные работ1,1 по теме: l1рактическое

занятие
1 08.t}5 24

з1 _Цабораторные работы 11о теме: t<Oптика> Г[рактическое
занятие

i 15,05.24

vII Текстовые задания 2
_:) 

, Работа с тестовыми заданиями, i aa n( 1l
-L.vJ.L-t

výI Чаеть 1Итоговос 1

33

Атомная
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Сrrисок литературы для учителя

11ерышкин А. В, Физика. У.rебник для 7 кл. - М.: /{рофа,2О2l{ипосл).
Перыrшкин А. В. Флrзлrка. Учебник дjIя 8 кл. * М,: /{рофа,2tJ}tr(lr посл),
Перышкиtl А." В. . I'утник Е.М" Фрrзика. Учебник для 9 к-ц. * М.: fiрофа,202|1и лос;r).
И"\4.Гельфгат Л.Э Генденштейн Л.А.Кирик <l001 задачашо физике>- ът - <<Илекса>
А"Е.Марон /i,H" I'ородецкий В.Е.ý4арон Е.А.Марон <<Закоriы, формулы" fu]I.{]ритмьi решsния

задач)) - М <Дрофа>> 2021.
6" гI,{А-202З экзамеЕ в нсrвой форме ФизикА 9 кпасс. Тренировсlчные варианты экзаменациOнFiых
работ дхя проведенйя гссYдарственЕой итоговой атT естац}iи в вовой форме.lавтор -сос1авитель" Е.Е.
Камзеева, Ivl.ю, ýемидова - Москва : АСТ: Астре-uь, (Федеральный инстl,rтут педагогических
измеревий).

Список литеrJffryры для учащихся
Перышкtтн А. I}. Физика. Учебнлiк для 7 к;l. - h,t,: Sрофа. 2L}21(lr гrос*).
ПерыrтrкиТл А. В. Физика. УчебниК для 8 кл. - М.: Дрофа, 2021(и шосл}.
IТерътrпкиН А" в, , Гутник Е.М. Физика. Учебlrик для 9 кл" - М": ýрофа,202|{тtпосл).
гиА_202З экзамен в HoBoli форме ФизикА 9 класс, Тренлтровочные вариаЕты экзаменаци.,}lны'

работ для проведения государственFlой итоговой аттестации в нrlвсlй форме.lавтор -составитель" Е.Е.
Камзеева, м.ю, Щемидова* Москва : (Федеральrrый институт педагогиtlеских измерениr1).


